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Les potins de
l’ETP en Savoie !

*ETP = éducation thérapeutique du patient



Déambulation restaurative autour de posters 

Les équipes en ETP de Savoie ont créé un poster pour présenter leur
structure, leur programme ETP, et/ou leurs missions. Un livret a été

édité à partir de ces posters. Sa diffusion est en cours.

Ses objectifs ?
Recenser les programmes d’ETP en région
Favoriser le partage d’expériences et les échanges entre acteurs investis en ETP

Concrètement ?

Un annuaire :
des programmes ETP
des UTEP 
des organismes de formation 
des associations de patients

Des actualités 
Des newsletters  

Des ressources
bibliographiques

Un contexte structurel : 

Projet d’ETP pour les patients adultes
diabétiques de type 2 inclus dans les
objectifs de la MSP

Et au final : 1 programme, 5 ateliers !

Je prends mon pied au sérieux 
J’équilibre mes assiettes 
Tous ces médicaments ! 
Le diabète ça pique 
Je chausse mes baskets 

EPHORA : site régional ressource en ETP 

plus d’infos : ephora.fr plus d’infos : ephora.fr plus d’infos : ephora.fr 

Un bilan positif

50 patients inclus et satisfaits !
Des patients acteurs de la MSP
Un impact positif sur les collaborations
interprofessionnelles et du sens
(re)donné aux pratiques 

Des difficultés : 

Le recrutement des patients
La pérennité de l’équipe 
Le financement : sur fond propre avant
de bénéficier du financement ARS

L’ETP en Maison de Santé Pluriprofessionnelle : l’expérience du MÔLE

Merci à Jean Claude BADERMerci à Jean Claude BADERMerci à Jean Claude BADER

plus d’infos sur le site du CHMSplus d’infos sur le site du CHMSplus d’infos sur le site du CHMS
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2. Identifier des ressources en ETP       
Créer un annuaire de programmes ETP
/ professionnels en ETP / patients
ressources
Identifier des référents ETP par
structure

5. Communiquer / faire circuler les informations       
S’appuyer sur les CPTS / MSP et leur coordinateur 
S’appuyer sur les patients : ambassadeur de leur
parcours ETP ville hôpital
S’appuyer sur des outils : 

entre professionnels : MON SISRA , 
entre professionnels et patients : Mon Espace Santé 

Une envie
commune :
favoriser le
partenariat

avec les
patients

ressources 

4. Adapter nos formations 
Adapter le format de la formation 40h pour la
rendre plus accessible
Proposer un compagnonnage inter équipes
Investir la formation initiale
Investir la formation continue : sensibilisation à
l’ETP, formation à thèmes

Les 5 axes de travail issus de nos temps d’échanges

1. Se rencontrer, se connaitre  
Se former ensemble
Echanger sur nos pratiques
Partager des projets

3. Adapter le cadre des pratiques éducatives
Intégrer l’ETP à son temps de travail (BEP, ateliers) 
Indemniser les professionnels pour cette activité
Prendre en en charge les transports sanitaires
des patients les plus vulnérables



Travailler ensemble autour du parcours éducatif 

4 sessions de travail vous sont proposées de 12h
à 14h de novembre 2024 à janvier 2025
Où : en visio sur TEAMS
Comment s’inscrire ? c’est ici ou là : 

       (15 places par session)

Organiser la tournée des posters en Savoie

Vous souhaitez promouvoir l’ETP dans votre structure ?
Organisez votre expo ETP dans vos locaux avec les
posters des équipes ETP du département !
Plus de renseignement à : utep@ch-metropole-savoie.fr 

Et maintenant ! ??

Diffuser l’annuaire des programmes ETP en SAVOIE

Diffusion large à nos partenaires
Mise en ligne sur le site internet du CHMS
Mise en ligne possible sur le site internet de votre structure

Images freepik

SAVE THE DATE, les RDV de l’UTEP reviennent  !

Nouveau format : webinaire, avec replay :-)
12/12/24 - 12h30 -14h00 : les patients traceurs en ETP, s’évaluer autrement
20/03/25 -12h30 -14h00 : ETP : quelle place pour les personnes en grande
précarité ?
16/10/25 : 12h30 -14h00 - ETP & entretien motivationnel, de quoi parle-t-on ?

RDV en ETP à noter dans vos agendas :-)

Les formations 2025

Formations 40h en ETP : 2 sessions  à l’UTEP + 2 sessions à la MRSS 
Coordonner un programme ETP : 1 session 2025 les 12 et 13 juin 2025  à l’UTEP
Pour plus d’infos : utep@ch-metropole-savoie.fr et site internet MRSS

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduC-gv5mq8plfD4QRldUSBayXhO6W1S4GolbEddC32D6FWSw/viewform?usp=sf_link
https://www.ch-metropole-savoie.fr/12267-education-therapeutique-du-patient.htm
https://www.mrss.fr/les-formations/sinscrire/formation-etp-40h/

